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Monte Venere (Lago maggiore)
03. bis 10. August 2026

Abseits vom Touristentrubel in den italienischen Bergen bei Maccagno, nur zu
FuB per Steilaufstieg erreichbar, liegt das Okodérfchen Monte Venere.

Die Unterkunft ist einfach. Den fir uns normalen Luxus lassen wir los und
ubernachten im 3-4 Bett Zimmer, in einer groBen Jurte oder im Einzel-Zelt. Im
Garten gibt es ein Waschbecken, Duschen und Kompost Toiletten. Wir sind
mitten in der Natur und genieBen einen phinomenalen Panoramablick tiber den
Lago maggiore.

Gegen Aufpreis kann ein Platz in einer Ferienwohnung mit allem Komfort in der
Altstadt von Maccagno gebucht werden.

In der Gartenkiiche verkostigen Lele und Irene uns mit leckerem italienischen
Essen. Es ist ein offener Ort, d.h. wir sind als Gruppe nicht immer nur unter uns.
Manchmal sind noch andere (meist italienische) Menschen da, die mit Monte
Venere verbunden sind.

Programm

Mit einem Mix aus Gymnastik, Yoga und Qi Gong machen wir unsere Kérper
geschmeidig und wach bevor wir unsere Stimmen trainieren.

In einer kleinen Kapelle, draulen oder in einer Wohnkitiche singen wir
taglich ca. vier Stunden internationale Lieder und Chorsatze einfachen bis
mittleren Schwierigkeitsgrades. Manchmal improvisieren wir auch und
singen frei ohne Noten. Es wird ein Abschlusskonzert am Sonntag 9. August
mit anschlieBender Pizza Party geben. Unterrichtssprachen:
deutsch/englisch/ (franzosisch, italienisch).



Kurszeiten (nach Absprache flexibel)

8:30-9:30 Fruihstuck
9:30 Uhr Warming up
10:30 -12:30 Probe
13:00 Mittag

16:00 Uhr Kaffee
16:30-18:30 Probe
Abendessen

freie Zeit, spontanes Musizieren
Ein Bade Morgen mit Picknick am See

In Maccagno gibt es Einkaufsmoglichkeiten, eine sehr gute Eisdiele und
Badestriande. Wer nach dem Kurs noch ein paar Tage bleibt, kann die Isola bella
mit einem spektakuldren Palazzo besuchen, eine Kanufahrt nach Cannobio oder
eine Tour in die Schweiz zum legendaren Monte Verita machen, eine Wanderung
zum Agroturismo Rocco, E-Bikes oder SUP ausleihen oder einfach nur ein Buch
in der Hingematte im Garten genief3en.

Kosten
620/540 € fiur Unterkunft (8 Ubernachtungen), Vollpension, Kursgebiihr
Verlangerung moglich (15€/Nacht) + Beitrag flrs Essen

Anreise

per Zug Uber Zurich/Basel-Bellinzona-Cadenazzo-Maccagno (12-13 Stunden)
per Flugzeug uber Milano Malpensa — Zug nach Maccagno

vom Bahnhof aus 80 Minuten FuBweg (20° Steilaufstieg) mit Rucksack



Singe-Sommer mit Johanne

sind fiir alle singefreudigen Menschen: Chorsanger*innen, Gesangsschuler*innen,
Liedermacher*innen, Singeprofis, die neue Impulse suchen, mutige Neulinge auf
dem Terrain des Gesanges.

Die Stimme ist wie ein Garten. Sie will gepflegt werden, damit sie auch beim alter
werden noch lange ,jung® bleibt. Mit etwas Technik geht es noch besser.

Mit Elan und Esprit leite ich Dich an, Deinen Kérper wahrzunehmen, Deine Stimme
kennenzulernen und zu entwickeln, die Musik besser zu verstehen und im
gemeinsamen Singen die Kunst des aufeinander Horens zu kultivieren.

Johanne Braun- freiberufliche Musikerin, Singerin, und Chorleiterin aus Berlin
leitet seit 18 Jahren Chore, kreative Padagogin, versteht sich als ,,Goldsucherin®, die
das Gold in den Stimmen ihrer Schuiller*innen sucht und dabei hilft, das ,Geroll®
wegzuraumen, damit das Gold zum Vorschein kommt.

Info+ Anmeldung unter johannebraun@gmx.net oder
Tel. 0178 2764 918 030 4447628

“Jenseits von richtig und falsch gibt es einen Ort.
Dort treffen wir uns.”

Dschalal-ed.din Rumi
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